
Beck Brain Tuner

Met functie voor Shumann Resonantie Therapie.
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Dankwoord
Hartelijk dank voor de aanschaf van de FEY Bob Beck Brain tuner. Hiermee heeft u gekozen voor 
een kwalitatief hoogwaardig in Nederland geproduceerd product. U heeft vanaf de aanschafdatum 1 
jaar garantie op fabricagefouten.

Dit apparaat is naar ontwerp van Dr. Bob Beck gemaakt. U kunt meer informatie over de werking 
lezen op Bobbeck.com.

Wat zit erbij?
• De Brain Tuner

• Oorclipjes die u aan de 
oorlellen bevestigd.

• Adapter

• Oplaadbare 9V Batterij in 
het batterijvak

Het apparaat werkt alleen op een 
9Volt batterij. Wanneer u de oplader 
aansluit zal het apparaat de 9Volt 
Batterij opladen.



Gebruik

1. Kies de frequentie: 

◦ 5.5 Hz  (knopje niet ingedrukt) - De frequentie die Dr. Bob Beck gebruikt in zijn 
apparaat

◦ 7.8 Hz (knopje ingedrukt) – De Shumann resonantie (aardfrequentie). Met deze 
frequentie kunt u letterlijk “aarden”. Het is de basisfrequentie van onze planeet.

2. Bevochtig de oorlellen licht met wat water.

3. Bevestig de clipjes aan uw oorlellen 

4. Draai de knop daaiknop in de laagste stand (Stand 1)

5. Zet op uw telefoon een gewenste timer. Begin met 
20 minuten en gebruik het apparaat nooit langer 
dan 40 minuten achter elkaar.

6. Zet het apparaat aan (met de ON knop) en controleer 
of het rechter lampje aan is en het linker lampje 
knippert. Het linker lampje geeft de huidige 
frequentie aan.

7. Draai langzaam de draaiknop iets hoger totdat u een 
lichte tinteling in uw oorlellen voelt. Dit kan wat 
kietelen en wellicht moet u er even aan wennen. Het 
is niet de bedoeling dat het pijn doet. Wanneer dat 
wel zo is droog dan uw oorlellen af zodat er minder 
stroom doorheen loopt en probeer het opnieuw.

8. Wanneer de timer op uw telefoon afgaat zet u het apparaat uit en verwijdert u de clipjes van 
uw oren.



Tips
• U hoeft niet stil te zitten tijdens het gebruik van dit apparaat, maar de werking wordt 

versterkt wanneer u mediteert, slaapt of een rustige activiteit onderneemt. 

• Het is kunt meerdere sessies per dag doen, met tussenpozen van minimaal twee uur.

• Het is belangrijk om nooit langer dan 45 minuten achter elkaar het apparaat te 
gebruiken. Dr. Beck geeft aan dat het na die tijd averechts zou kunnen werken. Zet dus 
altijd een timer op uw telefoon of gebruik een wekker. Vooral wanneer u in slaap valt is het 
belangrijk te behandeling te stoppen na maximaal 45 minuten.



Batterij vervangen
Het apparaat bevat een 9Volt oplaadbare batterij. Deze kunt u opladen met de meegeleverde adapter. 
U hoeft de batterij dus niet te vervangen! Wanneer deze leeg is sluit u de adapter aan en de batterij 
zal opladen. Wanneer u de batterij toch wilt vervangen opent u het batterijvak en schudt de batterij 
eruit.

Het apparaat kan werken op een 9Volt batterij die in de meeste supermarkten wordt verkocht. U 
kunt de 9 Volt batterij ook opladen in een daarvoor bestemde oplader.
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